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2024 vient de céder la place à 2025. 
Nous espérons que cette nouvelle année sera belle et radieuse. 
L’année 2024 a été une bonne année pour ALC. Lors du forum de 
rentrée, nous avons eu une centaine de visites et, comme d’habitude, des 
compliments sur notre stand.   
La JPI s’est très bien déroulée, nous sommes sûrement encore 
perfectibles et nous nous y efforçons. Nous avons eu un nouveau record 
d’inscriptions. 
Notre expo vente a connu, comme chaque année, un réel succès. Les 
articles que vous avez réalisés étaient d’une grande qualité et je vous en 
remercie. Cette année, nous avons proposé des articles en Jesmonite, des 
bougies simples ou mises en scène dans de magnifiques tasses. 

L’imagination des animateurs est sans limite. Pour les bijoux, chacun avait son emballage cadeau 
réalisé à l’ALC. Nous avons également mis en place le paiement par carte bancaire. Vous avez 
tous été satisfaits. Grâce à vous, nous allons pouvoir octroyer environ 3200 euros à deux 
associations caritatives. Monsieur le Maire n’a pu répondre favorablement à notre invitation et 
s’est fait représenter par Thierry LEFEVRE et Ludovic GUILCHER, maires adjoints.  
Nous avons eu le plaisir d’accueillir notre ancienne députée Claire GUICHARD.  
Ces présences nous touchent beaucoup et valident l’utilité et la pertinence de l’ALC. 
Cette année, du 23 janvier au 12 mars, nos artistes exposent leur travail à l’Espace Séniors. Pas 
moins d’une centaine d’œuvres ont été sélectionnées. Nous vous engageons à venir nombreux. 
Le finissage de cette exposition « peinture » aura lieu le jeudi 6 mars 2025 
Tous ces événements sont réalisables grâce à vous, aux animateurs qui ne comptent pas leur 
temps et aux secrétaires. Vous découvrirez dans ce babillages « la vitrine de l’ALC » avec quelques 
belles choses que vous réalisez. Merci à celles et ceux qui réalisent des photos et les envoient à 
Monique MILLET qui, comme vous le voyez, en fait bon usage. 
Je vous adresse pour 2025 mes meilleurs vœux de bonne et heureuse année. Qu’elle vous apporte, 
ainsi qu’à vos proches, santé, joie et tout ce que vous souhaitez. 
Profitez de tous les bons moments, ils sont notre bonheur. Au sein de l’ALC, des amitiés se 
tissent, c’est pour nous une joie immense ! 
Souhaitons aussi que notre monde puisse retrouver la paix… 
C’est avec bonheur que j’ai le plaisir de vous retrouver en 2025 pour poursuivre notre belle 
aventure dans la bonne humeur et la convivialité chères à l’ALC. 
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Le MOT de notre TRÉSORIÈRE : Nicole VERVOORT 

Le budget pour 2024 est équilibré. La situation budgétaire détaillée vous 
sera présentée lors de l’Assemblée Générale le jeudi 27 mars 2025.  
En septembre 2024, l’augmentation des adhésions montre l’intérêt 
toujours croissant pour les activités et ateliers proposés par l’ALC.  
Un temps fort : l’organisation annuelle de notre expo-vente. 
L’informatisation en 2023 avait permis une meilleure gestion comptable. 
Cette année, la mise en place du paiement par carte bleue a remporté un 
énorme succès et a nettement facilité la fluidité des paiements. De 
nombreuses nouveautés ont été proposées, 508 créations ont été 
vendues. La tombola a eu également un grand succès et de nombreux lots ont été distribués. Le 
bénéfice de la vente, en augmentation cette année, sera distribué à 2 associations de la ville. 
Continuons tous, par nos créations originales et nouveautés au sein des ateliers, à faire vivre cet 
événement annuel toujours très attendu. Un énorme merci aux animateurs et adhérents qui 
ont œuvré et permis la fluidité de l’organisation et son succès en toute convivialité. 
 

Le MOT de notre SECRETAIRE ADMINISTRATIVE : Armelle TIERCELIN 

Forum : comme tous les ans, 
notre stand a été très apprécié. 
Nous avons eu 99 visiteurs. 
La Journée des inscriptions 
s’est bien déroulée :  
206 inscriptions ce jour-là. 
À ce jour, nous comptons 244 
adhérents dont  
49 nouveaux.  

Une dizaine de personnes étaient présentes lors de 
la réunion des nouveaux adhérents.  
L’Assemblée Générale aura lieu  
le jeudi 27 mars 2025 à 14h dans les locaux de la paroisse St Etienne. 
Une convocation sera envoyée à partir du 6 mars, accompagnée d’un pouvoir.  
Une exposition « dessin peinture acrylique » sera présentée à l’Espace Séniors 
à partir du 23 janvier 2025. 

 

Le MOT de la responsable de notre BABILLAGES : Monique MILLET 

Un très grand merci ! 
 Au comité de rédaction de Babillages dont les membres sont 

toujours aussi dynamiques, présents et efficaces. 
 À Nadine, notre photographe et aux animateurs qui m’envoient des 

photos des créations dans les ateliers permanents ou les sessions. 
 À mes correctrices si précieuses, Danielle, Nicole et Armelle. 

C’est ce travail d’équipe qui reflète l’ADN de notre association auquel 
tient tant notre présidente. 

Ont participé à la création de ce Babillages : 
Chantal CAMUZEAUX, Yolande CAVACIUTI, Chantal CROSES, Françoise ECLANCHER, 
Nadine FONTAINE, Danielle HARY, Joëlle SUEUR, Armelle TIERCELIN, Nicole 
VERVOORT et… Monique MILLET. 



La VIE de notre ASSOCIATION : 

 
Les nouveautés de la bibliothèque : 
Le comité de sélection a proposé à Fabrice RAMETTE  
une liste de livres à mettre à la disposition de nos 
adhérents : 
Les mémoires d’un chat.   Hiro ARIKAWA 
Houris.   Kamel DAOUD (Prix Goncourt) 
Jacaranda.  Gael FAYE 
La symphonie des monstres.   Marc LEVY 
Les guerriers de l’hiver.   Olivier NOREK 
Les âmes féroces.   Marie VINGTRAS (Prix du roman Fnac) 
La bouche pleine de terre.  Branimir SCEPANOVIC  

Métamorphose d’Issy, recueil de témoignages d’Isséens, dont ceux de certains de nos 
adhérents. 
 

La réunion des animateurs et celle du Conseil d’Administration 

 
Ce sont les occasions primordiales et indispensables de : 

 
 Mettre en place l’organisation des ateliers,  
 Faire le bilan sur les locaux, le matériel, les fournitures, les réparations et les achats à 
envisager,  

 Partager les ressentis et permettre à chacun de s’exprimer. 
 Prendre connaissance 

- Des informations, projets et consignes apportés par la présidente Danielle HARY.  
- De l’état des finances gérées par Nicole VERVOORT. 
- Du travail de secrétariat effectué par Armelle TIERCELIN. 
- Des plannings mis en place par Chantal CROSES. 

 

Les sorties culturelles proposées par Yolande CAVACIUTI  

Yolande vous invite à consulter le planning et à vous inscrire sur 
l’affiche pour découvrir : 

▪ L’opéra GARNIER 

▪ L’exposition MODIGLIANI ZADKINE 

▪ L’Hôtel SOUBISE 

▪ Les Merveilles de SEVRES. 
Sous la conduite d’Odile, notre conférencière. 

 

Les promenades découvertes proposées par Jean-Pierre CREMIEUX 

 

Jean-Pierre informe, dorénavant, par mail tous les adhérents  
de la destination de la promenade découverte qu’il vous propose.  
Ainsi, plus besoin de s’inscrire sur une liste. 
  
On peut, selon nos envies, le rejoindre  
au séminaire à 13 h 30 à la date convenue. 
 



L’ATELIER CUISINE de Joelle SUEUR 

 

FILET MIGNON AU ROQUEFORT ET CHAMPIGNONS 

Ingrédients pour 8 personnes : 
1kg de filet mignon de porc, 400 g de champignons de Paris, 300 g de Roquefort ou 
2 pots de Boursin, 400 ml de crème fraîche, 200 ml de vin blanc sec, 4 gousses 
d’ail, beurre pour la cuisson, sel, poivre, persil frais. 
Préparation : 
Nettoyer et émincer les champignons de Paris. Dans une poêle, faire 
chauffer un peu de beurre et faire dorer le filet mignon de tous les 
côtés. Réserver. Dans la même poêle, ajouter un peu de beurre si 
nécessaire et faire revenir les champignons émincés avec l’ail écrasé. 
Déglacer la poêle avec le vin blanc sec et laisser réduire légèrement. 
Ajouter le roquefort et la crème fraîche dans la poêle, mélanger jusqu’à 

obtenir une sauce crémeuse. Remettre le filet mignon dans la poêle et laisser mijoter à feu doux 
jusqu’à ce qu’il soit cuit à votre goût (15 mn - rosé - 30 mn - à point -)  
Assaisonner avec poivre et sel selon votre goût. 
Servir le filet mignon au roquefort et aux champignons de Paris, garni de persil frais haché. 
Suggestion d’accompagnement : des pâtes fraîches    Bonne dégustation ! 
 

L’atelier PATISSERIE de Chantal CAMUZEAUX  

 

GATEAU AUX MACARONS (bordelais) 

Ingrédients : 
45 macarons de bordeaux, eau + cognac,  
Crème au beurre : 300g de beurre, 250g de sucre, 200g de chocolat noir, 20cl de lait, 2 
jaunes d’œufs. 
Préparer la crème au beurre en mélangeant vigoureusement le beurre à 
température ambiante et le sucre, jusqu’à ce que la crème soit lisse. Mettre 
au frais. Faire fondre le chocolat avec le lait, ajouter les jaunes d’œufs en 
battant. Laisser refroidir. Puis mélanger au fouet la crème au chocolat et la 
crème au beurre. Chemiser un moule à charlotte, imbiber au fur à mesure les macarons dans 
l’eau/cognac, disposer les dans le moule en couches recouvertes de crème au chocolat. Poser 
une assiette recouverte d’un poids sur la préparation pour bien la tasser et mettre au frais 24h. 
et…dégustez ! 
 

NOTRE VITRINE :  
Créations des adhérents. 

 

Dans le passé, certains s’en souviennent, nous exposions des créations de 
nos adhérents dans la vitrine du Centre Administratif de la mairie. 
Maintenant, nous les présentons dans notre Babillages. 
C’est l’occasion de découvrir le talent de nos artistes. 
C’est aussi une façon de montrer celui de nos animateurs bénévoles qui 
partagent leur passion et leur savoir faire avec patience et enthousiasme. 
Les visiteurs du forum et de notre expo vente ont été étonnés de découvrir la 
beauté et la qualité des œuvres présentées et de constater qu’ALC proposait 
autant d’ateliers aussi variés. 



 

Françoise ECLANCHER, qui a été notre présidente, vous invite à 

découvrir les créations de ses élèves pour la session de :  

Création d’abat-jour, activité proposée par peu d’associations.  

« Voilà tout un rendu différent, mes élèves se sont rendu compte 

que c’était très accessible et je suis heureuse de les avoir 

accompagnées ! » 

 

         

 

 

 

 

 

 

 

Nadine FONTAINE partage les souvenirs de notre expo-vente. 

 

Faisons-nous plaisir… 
Fidèle photographe de nos moments forts, Nadine FONTAINE partage 
des photos de toutes les réalisations de nos animateurs et adhérents. 
 

Elle vous propose des souvenirs de nos stands de l’expo vente dernière. 
 



 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Et ce n’est pas tout ! 

Certains d’entre vous m’envoient leurs réalisations que je suis ravie d’inclure dans 
Babillages. Certains travaux sont réalisés par des débutantes de l’atelier couture. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

      

Alors, 

Qu’en dites-vous ? 

alcseminaire@gmail.com 

Objet : Babillages 

 


